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Plan de Formacion en Prevencion de Riesgos Laborales de la UAH-2018

FICHA IDENTIFICATIVA DE LA ACTIVIDAD FORMATIVA

Destinatarios

Todos los colectivos de trabajadores de la UAH

Objetivos

El objetivo final es dotar a los asistentes de criterios y herramientas
practicas le faciliten adecuar su timbre de voz a las comunicaciones
que requiera su trabajo.

Contenido

TEMA 1. Conceptos basicos sobre la VOZ.

TEMA 2. Nociones bésicas sobre el aparato fonador (laringe, faringe,
diafragma, etc.)

TEMA 3. Funcionamiento de la VOZ.

TEMA 4. Determinantes de la voz (longitud y grosor de las cuerdas
vocales).

TEMA 5. Uso profesional de la voz.

TEMA 6. Ejercicios respiratorios:

Diafragma como musculo impulsor de la voz Buenas practicas en la
utilizaciéon de la voz proyectada.

Duracién

2 horas

N© asistentes

10-20

N° ediciones

1

Calendario 6 de noviembre

Horario De%a 11

Lugar Edificio Politécnico

Profesorado Elena Garcia Rodriguez (Mutua de accidentes de trabajo vy
enfermedades profesionales FREMAP)

Certificado Si
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